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Einladung zum Seminar der Frauenföderation für Frieden 
 

 
Datum, 10.30 Uhr 

 

Ort 
 

Themenkreis „Frau Sein“ 
Der Sinn dieses Themenkreises ist, in unseren Gesprächen und Vorträgen die verschiedensten 

Aspekte des Frau-Seins zu betrachten, die Beziehungen, die Besonderheiten, die Schwierigkeiten, die 

Schönheiten, Werte und Wertvorstellungen, Aufgaben und persönliche Erfahrungen des 

Heranreifens. 

Daher möchten wir jede Teilnehmerin bitten, sich einen für sie persönlich ganz besonderen und 

wichtigen Punkt oder Erfahrung in ihrem persönlichen  Frau-Sein herauszunehmen und diesen -in 

nicht mehr als 10 Minuten- den anderen zu schildern.  

Vorläufiges Programm 
10.30 Uhr                  Anreise und Erfrischung 

           11.00 Uhr                Was bedeutet Frau-sein für mich? 

 Begrüßung und Vorstellungsrunde 

 Frauenföderation und Frau-Sein 

eine Einführung 

 Frau-Sein, Versuch einer Definition 

       Vortrag und Gesprächsrunde 

  Was bedeutet Frau –Sein für mich 

       Beiträge  der Teilnehmerinnen 

13.00 Uhr Buffet und Zeit für Austausch 

14.00 Uhr               Tochter –Mutter Beziehung, Erkenntnisse als Anfang                    

                                  neuer Wege  Vortrag und Diskussion 

15.30 Uhr               Tochter – Mutter Beziehung  in der Geschichte 

              Vortrag und Diskussion 

16.30 Uhr                Kaffee und Kuchen und Zeit für Austausch 

                Abreise 
 
Referentinnen:      Aus dem Arbeitskreis Seminare und Vorträge: 
                                 Ingrid Lindemann, Bad Oeynhausen  
                                 Vorstandsmitglied der Frauenföderation für Frieden                                           
                                 Christine Sato, Ehringshausen  
                                 Vorstandsmitglied der Frauenföderation für Frieden 

Eintritt: 
 
Weitere Informationen:   
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